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⑴ 3월 5일(수) 재의 수요일을 시작으로 

  사순시기가 시작됩니다. 

  사순시기 동안 월요일부터 토요일까지 

  평일미사 40분 전에 십자가의 길을 바치고 

  미사를 봉헌합니다. 

  (십자가의 길 복사와 주송 봉사 안내 : 

   각 단체, 개인으로 봉사하실 분들은 

   게시판에 붙여 놓은 일정표를 보고 

   봉사할 날짜에 신청하시기 바랍니다.) 

  사순시기 동안 주일에는 오후 1시 20분에   

  주일학교 학생들의 봉사로 십자가의 길을   

  바치겠습니다.

⑵ 십자가의 길 기도문 - 가톨릭 기도서

⑶ ‘신앙의 신비여’에 대한 응답은 

  매일 미사 23페이지 ‘나’ 양식

⑷ 성모님 말씀대로 수요일과 금요일에는 

  빵과 물로만 단식하기 - 

  (절제와 최소한의 음식으로 주님의 수난 묵상, 

   음식 버리지 않기) 

⑸ 단식과 금육재를 기쁜 마음으로 즐기기

⑹ 일주일에 2회 이상 십자가의 길과 

  평일 미사 참례하기 

⑺ 장례 미사가 갑자기 생기는 경우 

  사전에 십자가의 길과 연도를 언제 바칠지 

  공지해 드리겠습니다. 

‘재의 수요일’은 사순 시기를 시작하는 날이다. 이 재의 예식에서는 지난해 

‘주님 수난 성지 주일’에 축복한 나뭇가지를 태워 만든 재를 신자들의 

이마나 머리에 얹음으로써, ‘사람은 흙에서 왔고 다시 흙으로 

돌아간다.’(창세 3,19 참조)라는 가르침을 깨닫게 해 준다. 재의 수요일에는 

단식재와 금육재를 함께 지킨다. 

“저희가 모르고 죄를 지었을지라도 뉘우치며 살고자 하오니, 

 갑자기 죽음을 맞지 않게 하시고, 회개할 시간을 주소서.”

·WorkCamp 일시 : 6월 21일(토) - 6월 27일(금)
·장소 : Shenandoah County, VA
·���� WorkCamp에�참가할 남자�크루�리더와 컨트랙터  
  봉사자를�모집하고�있습니다. (숙소�및�식사�제공)
·문의 : 권용우�스테파노 (571) 244-0333
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공지사항 신청: 사무실 (주일 오후 6시 마감)

지난 주 우리들의 정성

2025년 2월 23일(연중 제7주일)

봉헌금……………………………… $ 8,643.00

교무금……………………………… $ 6,674.00

교무금(신용카드) ………………… $ 4,910.00

감사 헌금 …………………………… $ 320.00

온라인 봉헌 ……………………… $ 4,830.00

합계………………………………… $ 25,377.00

버지니아 성 정 바오로 성당 제공  

KACM TV 하이라이트
Cox Ch. 30, 830, 

           1030 
Fios Ch. 30 

2025년 3월  6일(목)  오후 5:00 - 6:00

2025년 3월  7일(금)  저녁 8:00 - 9:00

2025년 3월  9일(일)  오전 6:00 - 7:00

1. 주일 강론  

2. 영성 강좌 : “ 기도! 어려우신가요? ”

                     양승국 스테파노 신부 

                      (살레시오 태안 내리 피정센터 원장) 

주일미사

토요일 저녁 
주일 미사 

· 8:00 AM

· 10:00 AM(교중미사)

· 2:00 PM(학생미사) 
· 5:00 PM(청년미사) 

· 7:30 PM

· 6:00 AM     · 7:30 PM      · 11:00 AM

미사 시간 안내(Mass Schedule)

월, 목, 토 화, 금 수

2025년 주교님 사목 보조비 ((BLA ) 약정2025년 주교님 사목 보조비 ((BLA ) 약정

• BLA 기금은 교구 전체에서 자선 및 영적, 교육적   

 도움이 필요한 수천 명의 사람들에게 예수 그리스도의  

 영광스러운 선물을 제공하게 됩니다. 

• 여러분의 약정은 도움이 필요한 이웃들의 삶을   

 도와주며, 오직 그리스도만이 주실 수 있는 기쁨과   

 평화의 도구가 될 것입니다.

• BLA를 내시는 방법은 다음과 같습니다.

① 교구 웹사이트(https://www.arlingtondiocese.org/bla)

② QR 코드 스캔 후 크레딧카드 납부 

③ 친교실에 마련된 BLA 약정 안내 장소에서 봉사자들의  

  도움을 받으시기 바랍니다.

④ 현금이나 수표를 쓰셔서 나누어 드린 BLA 봉투에

    넣어 성당 입구 BLA함에 넣으시면 됩니다.

• 일시: 3월 7일(금) 저녁 7시 30분, 미사 및 성체 강복

 (미사 전 십자가의 길을 바치므로 떼제 성가 연습은

  없습니다.)

첫 금요 떼제 미사 및 성체 강복첫 금요 떼제 미사 및 성체 강복

• 일시 : 3월 2일(일) 오전 11:30 (A-3)

• 문의 : 김명희 율리아나 (703) 217-2775

하상 성인학교 강사 회의하상 성인학교 강사 회의

• 일정 : 3월 11일(화) - 6월 13일(금)

• 등록 : 2월 23일, 3월 2일, 3월 9일(일) 

          오전 8시, 10시 미사 후 친교실

• 등록금 : $60 (안내 및 신청서는 성당 입구 주보대에   

 배치되어 있으니 세부사항을 참고하시기 바랍니다.)

• 문의 : 김명희 율리아나 (703) 217-2775

하상 성인 학교 봄학기 안내하상 성인 학교 봄학기 안내

• 일시: 3월 14일(금) 

• 신청 : 정문기 윌리엄 (703) 598-3316

3월 봉성체 안내3월 봉성체 안내

부제·사제 서품 위원회 구성 부제·사제 서품 위원회 구성 

• 위원장 : 황원균 알렉산더

• 임원 : 허진 세바스찬, 김만식 요셉, 최재필  

 제프리, 이성근 예레미아, 한성은 모니카

• 첫 회의 : 3월 2일(일) 오후 5:30 

• 봉사자들을 위해 기도해 주세요. 

유아실 사용 안내유아실 사용 안내

• 유아실은 미사 시간에 유아와 부모님이 

 함께 미사를 봉헌하는 공간입니다. 

 가능하면 아이 부모님들 이외의 다른   

 성인분들은 이용하지 마시기 바랍니다. 

 아울러 아이들은 어른들과 함께 하면서 

 신앙을 배우는 만큼 소란스러운 상황이   

 생기더라도 넓은 이해심으로 아이들의 

 신앙을 위해 기도해 주시기를 바랍니다.

재의 수요일 미사 및 2차 헌금 안내재의 수요일 미사 및 2차 헌금 안내

• 일시 : 3월 5일(수) 오전 11시, 저녁 7시 30분 미사

• 재의 수요일 미사 중에 Aid to Church in Central   

 Eastern Europe을 위한 2차 헌금이 있습니다.  

• 다음 주일 (3월 9일)은 Black and Indian Missions을  

 위한 2차 헌금이 있습니다.

베드로 형제 모임베드로 형제 모임

• 일시 : 3월 7일(금) 저녁 8시 (B-4)

유아세례 유아세례 

• 일시: 3월 15일(토) 오후 2시 (사무실로 신청)
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꼬미시움 월례 회의꼬미시움 월례 회의

• 일시 : 3월 9일(일) 오전 11:30 (B-3,4)

복사단 모임복사단 모임

• 일시 : 3월 9일(일) 오후 12:30 성당 내

단체장 회의단체장 회의

• 일시 : 3월 9일(일) 오전 11:30 (A-1,2)

바오로딸 수도회 도서 선교 안내바오로딸 수도회 도서 선교 안내

• 일시 : 3월 22일(토) - 23일(일)

제86차 예비신자 모집제86차 예비신자 모집

• 입교식 : 5월 4일(일) 오전 8:30 (하상관 #110)

• 등록 : 매 주일 선교부 테이블 (오전 8시, 10시 미사 후)

• 문의 : 김은숙 스텔라 (412) 523-1792
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• 대상 : 성체 성사와 첫 영성체를 받은 학생들과 유아   

 세례를 받았으나 아직 첫 영성체를 받지 못한 

 7학년 이상 학생들

• 일정 : 1학기 : 3월 12일(수) - 6월 11일(수), 저녁 7시

             2학기 : 9월 10일(수) - 10월 22일(수), 저녁 7시  

• 견진 미사 : 10월 28일(화) 저녁 6시 30분

• 등록 기간 : 3월 2일(일)까지 (오후 2시 미사 후 교무실)

• 문의 : 신월균 로사리아 (703) 577-5085

2025년 견진반 신청2025년 견진반 신청

고국 성지 순례 신청자 첫 모임고국 성지 순례 신청자 첫 모임

• 일시 : 3월 9일(일) 오전 11:30

• 내용: 성지 순례 일정 및 경비, 참가자 명단 확인

• 성지 순례 신청자들은 모두 참석해 주세요. 

• 문의 : 강세원 바오로 (703) 489-3948

2025년 봄 학기 가톨릭 성서 모임2025년 봄 학기 가톨릭 성서 모임

• 봄 학기 성서 모임 그룹원을 모집합니다.

• 3월 9일까지 등록해 주시기 바랍니다.

■  청년 성서 모임 등록 : bit.ly/spccblm25spring_1
■  어버이 성서 모임 등록 : bit.ly/spccblm25spring_2

• 문의 : 한승진 아녜스 (703) 470-2171

           신상희 글라라 (703) 399-4768

9 Day Light Saving TimeDay Light Saving Time

• 다음 주일(3월 9일)부터 Day Light Saving Time이   

 시작됩니다. 오전 2시가 3시로 한 시간 앞당겨집니다.

https://www.arlingtondiocese.org/bla
https://docs.google.com/forms/d/1hUTBxFU7zzy00SXeXW6m9In-HwqiP54O32tJ03vSiLU/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1Dp8EgW6brq5q-JW6xyz3_Gmo611b2m9i_fz1hbJiaPI/viewform?edit_requested=true

