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사랑하는 것은 죽는 것 

이기는 것이 아니라 지는 것 

당신을 위해서 매일 제 십자가를 지는 것 

주여, 언제나 자기를 방어하고 

사소한 일에도 누구에게나 지려고 하지 않는 

승자의 오만 위에 곤두서서 

살지도 죽지도 못하고 괴로워하는 나에게 

죽는 것을 가르쳐 주십시오 

예수여, 나에게는 당신의 굳셈보다는 약함이 

무한한 약함이 필요합니다 

저주를 당해도 비난치 않고 

넘어뜨림을 당해도 항거치 않고 

죽임을 당해도 원망치 않는 

사랑에 찬 약함이 

이웃에게 지지 않겠다고 발버둥치고

늘 머리를 쳐드는 나의 오만을 

당신의 약함으로 부끄럽게 해 주십시오 

사순절의 기도

- 이해인 수녀 -
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공지사항공지사항 신청: 사무실 (주일 오후 6시 마감)

2024년 주교님 사목 보조비 약정2024년 주교님 사목 보조비 약정

• 매년 사순 시기 동안 실천하고 있는 주교님 사목   

 보조비(BLA)를 약정 받습니다.

The Light is On for YouThe Light is On for You

• 사순 시기 동안  매주 수요일 오후 7시 - 8시까지 

 성체 현시와 고백성사가 있습니다. 

• 교구 내 모든 본당에서 실시됩니다. 

• https://thelightison.org/

구역 봉사자 회의구역 봉사자 회의

• 일시 : 3월 3일(일) 오전 11:30 (A-3,4)

3월 5일(화) 선거일 - 친교실 사용 금지3월 5일(화) 선거일 - 친교실 사용 금지

• 3월 5일(화)은 미국 대통령 예비 선거일로 

 친교실을 이용할 수 없습니다.

• 레지오 모임, 성령 기도회 등 모임은 

 하상관을 이용해 주시기 바랍니다.

3월 10일(일) - Day Light Saving Time3월 10일(일) - Day Light Saving Time

• 다음 주일(3월 10일)부터 Daylight Saving Time이   

 시작됩니다. 오전 2시가 3시로 한시간 앞당겨 집니다. 

유아세례유아세례

• 일시 : 3월 9일(토) 오후 2시 (사무실로 신청)

단체장 회의단체장 회의

• 일시 : 3월 10일(일) 오전 11:30 (A-1,2)

꼬미시움 월례 회의꼬미시움 월례 회의

• 일시 : 3월 10일(일) 오전 11:30 (하상관 #4,5)

• 일시 : 3월 7일(목) 오후 7:30

• 장소 : 대성당    •  강사 : 주임 신부님

• 제목 : “예수님이 답이다.”

• 찬미와 묵주기도, 성체 현시와 미사가 봉헌됩니다.   

 사순특강은 기도회로 대체합니다. 

• 문의 : 박인옥 수산나 (703) 909-2980

하상 성인학교 2024년 봄학기 안내하상 성인학교 2024년 봄학기 안내

• 일정 : 3월 12일(화) - 6월 7일(금)

• 등록 : 3월 10일(일)까지 오전 8시,10시 미사 후 (친교실)

• 등록금 : $60(점심 없음)

• 과목 : 생활영어, 수지요법, 키보드, 라인댄스, 기타,   

 색소폰, 서양화, 수묵화, 민화 / 전시 및 발표회(일정 미정)

• 세부 사항이 있는 안내서 및 신청서는 주보대에 있습니다.

• 문의 : 김 율리아나 (703) 217-2775
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병자 영성체병자 영성체

• 일시 : 3월 8일(금)

• 신청 : 정문기 윌리엄 (703) 598-3316

소공동체 모임의 날소공동체 모임의 날

• 일시 : 3월 9일(토)

• 매월 둘째 주 토요일은 공동체 기도회의 날입니다.

• 해당 공동체에 참석하여 신앙과 사랑을 나눕시다.

첫 목요 기도회첫 목요 기도회

◆ 평일 새벽 5시 30분에 십자가의 길과 미사가 

봉헌되며, 주일에는 9시 25분에 있습니다.

◆ 십자가 복사와 초 복사를 해 주실 분들은 입구 

게시판에 원하는 요일에 이름을 적어 주세요. 

◆ 기도회에 오시는 분들은 후문을 이용해 주시고, 

주차는 하상관 주차장 앞쪽 라인과 성당 앞쪽 라인만 

사용할 수 있으며, 성당 쪽에 주차하시는 분들은 차량 

방향을 성당 쪽으로 해 주시어 차 불빛이 주택가를 

향하지 않도록 해주시고, 서행을 부탁드립니다.

◆ 토요일에는 지역주민을 위해 꼭 후문을 이용

• 주교님 사목 보조비(BLA)에 함께해 주시길 청합니다.

 https://www.arlingtondiocese.org/bla 

• 부활 제대 장식을 위해 제대회에서 꽃 봉헌을 받고   

 있습니다. 기도와 사랑으로 함께해 주시기 바랍니다. 

부활 제대 장식 꽃 봉헌부활 제대 장식 꽃 봉헌

본당 세대수 / 약정 세대수(비율)

2,405 / 186 세대(8%)

현재 약정액본당 할당액

$195,000 $89,760

폴 신부님께서 3월 3일(일)부터 8일(금)까지 개인 피정차

본당에서 지내며 함께 미사와 기도를 하십니다. 

폴 신부님을 위해서 기도해 주세요.

어머니학교가 37명이 참석한 가운데 4H Education 

Center에서 열리고 있습니다. 어머니학교를 위해 

기도 중에 기억해 주세요.

버지니아 성 정 바오로 성당 제공  

KACM TV 하이라이트
Cox Ch. 30, 830, 

           1030 
Fios Ch. 30 

2024년 3월   7일(목)  오후 5:00 - 6:00

2024년 3월   8일(금)  저녁 8:00 - 9:00

2024년 3월 10일(일)  오전 6:00 - 7:00

지난 주 우리들의 정성

2024년 2월 25일(사순 제2주일)

봉헌금………………………………… $ 7,903.00

교무금……………………………… $ 12,740.00

교무금(신용카드) …………………… $ 2,330.00

감사 헌금 ………………………………… $ 70.00

온라인 봉헌 ………………………… $ 2,470.00

합계………………………………… $ 25,513.00

※  주일헌금 및 2차 헌금의 세금공제를 원하시는 분은
 세금공제 확인용 봉헌예물 봉투를 사용해 주십시오.

미사 시간 안내(Mass Schedule)

주일미사

월, 목, 토 화, 금 수

토요일 저녁 
주일 미사 

· 8:00 AM

· 10:00 AM(교중미사)

· 2:00 PM(학생미사) 
· 5:00 PM(청년미사) 

· 7:30 PM

· 6:00 AM     · 7:30 PM      · 11:00 AM

• 혼인 갱신식 준비를 위해 수고해 주신 

     본당 ME에 감사드립니다.

• 주일학교 기금 마련에 함께해 주신 

     모든 분들과 음식 판매를 위해 수고하신 

     PTO(자모회), 학부모님들께 감사드립니다.


